
つくばキッズクリニック

離乳食教室離乳食教室離乳食教室離乳食教室
はじめての離乳食。不安なことや心配なことは

ありませんか？その悩みを一緒に解決していきましょう！

どんな質問も大歓迎です☆
管理栄養士と⼀緒に10倍粥と野菜のペーストを作り
離乳食づくりの体験をしていきましょう！

日時：2026年5月14日(木)　13：00～14：00
場所：つくばキッズクリニック　別棟

対象：離乳食を始める前の保護者様

内容：●離乳食作り体験と試食

　　　●管理栄養士からの話

　　　●質問タイム

定員：3組(お子様も一緒に参加できます）
費用：500円
持ち物：筆記用具

申込方法：QRコードからお申し込みください
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